
熊市歯発第 ８２ 号 

令和５年９月１５日 

 

会 員 各 位 

 

熊本市歯科医師会 

会長 渡 辺 猛 士 

（学術委員会扱い） 

 

令和５年度 熊本市歯科医師会第２回学術講演会のご案内 

「お砂糖博士®︎の歯科医院で共有したい砂糖の話」 
 

時下、益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

さて、この度、医療法人社団畏敬会 新美歯科オーラルケア理事長の新美寿英先生をお招きし、

下記日程にて講演会を行います。 

我々歯科医師は砂糖の摂取に関して、毎日のように患者に指導する立場にあると思います。し

かし、砂糖についてどの程度の知識をお持ちでしょうか。学生時代に化学や予防歯科などで学ん

だ程度の理解はあるかもしれませんが、食事指導や全身への影響など、患者への指導の場で活か

せるヒントが必ず得られると思います。また、新美先生は YouTube での発信もされております

ので、是非そちらも参考にされて下さい。 

大変興味深い内容ですので、特にスタッフの皆様にも是非ご一緒にご聴講ください。 

 

参加の際はＦＡＸにて申し込み後、当日は日歯研修カードをお持ちください。 

 

記 

 

日 時 ： 令和 5 年 10月 28日（土） １５：００～１８：００ 

場 所 ： 熊本県歯科医師会館 ３階市会議室 

講 師 ： 医療法人社団畏敬会 新美歯科オーラルケア理事長 

新美 寿英 先生 

 

 



【抄録】 

 コンビニやスーパーでは清涼飲料、菓子パン、菓子類で溢れ、さながら「砂糖の洪水」

である。本講座は「どのように砂糖と付き合うべきか？」をテーマにした“砂糖の社会学”

であり、砂糖の「世界情勢」「世界史」「種類の違い」「依存症」などの大学等の教育機関

では習わない砂糖の雑学から「砂糖とは何か？」について再考する。日頃の口腔保健指導

の引き出しの一つとしてお役に立てたら幸いである。 

 

 

【講師略歴】 

2004年 日本大学松戸歯学部 卒業 

2008年 東京医科歯科大学大学院 顎顔面解剖学分野 修了 

   日本大学松戸歯学部 解剖学Ⅱ口座 助手専任 

2014年 静岡県 新美歯科オーラルケア 開業 

2015年 お砂糖博士® 商標取得 

  

医療法人社団畏敬会 新美歯科オーラルケア 理事長 

日本大学松戸歯学部組織学講座 兼任講師 

東京工科大学 客員教授 

千葉県 田中歯科医院 非常勤 

麻布十番歯科オーラルケア 非常勤 

 

                                                

ＦＡＸ申込書 申し込み締め切り日：令和５年１０月２３日（月） 

熊本市歯科医師会事務局行（学術委員会）ＦＡＸ：３４４－９７７８ 

 

歯科医院名                    

 

会員氏名               歯科医師（   ）名、スタッフ（   ）名 


