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令和３年度 熊本市歯科医師会第２回学術講演会のご案内 

「明日から始められるラバーダム防湿と歯内療法のポイントと接着修復の臨床」 

 

時下、益々ご清祥のこととお慶び申し上げます。 

さて、この度、福岡県福岡市でご開業の辻本デンタルオフィス 院長 辻本真規先生をお招きし、下

記日程にて講演会を行います。 

日々の臨床において、歯内療法や修復処置は毎日のように行っておりますが、これらの治療を確実に

行うためには歯肉溝浸出液や唾液、湿度のコントロールが重要になり、それにより以前よりもラバーダ

ム防湿に注目が集まっております。今回の講演会ではラバーダム防湿の基礎から歯内療法、修復処置へ

の活用法など、明日からの臨床に何かしらのヒントが得られる講演会になると思います。 

大変興味深い内容ですので、スタッフの皆様も是非ご一緒にご聴講ください。 

 

参加の際はＦＡＸにて申し込み後、当日は日歯研修カードをお持ちください。 

なお、新型コロナウイルス感染再拡大の際には講演会延期としますが、その場合はＦＡＸに

てご連絡いたします。また、当日は必ずマスクをご持参下さい。 

 

記 

 

日 時 ： 令和３年１１月６日（土） １５：００～１８：００ 

場 所 ： 熊本県歯科医師会館 ３階市会議室（予定） 

講 師 ： 辻本デンタルオフィス 院長 辻本 真規 先生 

 

                                                

ＦＡＸ申込書 申し込み締め切り日：令和３年１１月１日（月） 

熊本市歯科医師会事務局行（学術委員会）ＦＡＸ：３４４－９７７８ 

 

歯科医院名                    

 

会員氏名                 歯科医師（   ）名、スタッフ（   ）名 

 



【抄録】 

昨年から猛威を振るっている COVID-19 による感染対策などでラバーダム防湿が注目されてきている。

ラバーダム防湿というと本邦では、歯内療法と小児歯科治療でのイメージが強いと思われる。しかし、ラ

バーダム防湿は金箔充填のために開発され、現在は、歯内療法、小児歯科治療、直接修復、間接修復など

様々な場面で使用されるようになった。ラバーダム防湿には①感染対策、②フィールドコントロール、③

接着の向上と 3 つのポイントがある。 

① 感染対策は歯内療法が最も関連するものであり、歯内療法において重要なのはご存じのとおりである。 

② フィールドコントロールは、舌や頬粘膜の排除、唾液、歯肉からの出血や浸出液のコントロールを含

み、術者が楽に作業できるようにコントロールする事にあたる。 

③ 接着の向上、近年取り組む人の多くなったバイオミメティック・ボンデッドレストレーションや

Posterior indirect adhesive restorations においてラバーダム防湿は必須である。 

本講演では、明日から始められるラバーダム防湿の基礎と、歯内療法における成功率を上げるための隔

壁作製のコツ、上部拡大の仕方、解剖学的トラップ（イスムス、フィン）の理解について解説し、抜髄に

しないための適切な直接修復、根管治療後の歯質を最大限に保存するための最小限の間接セラミック修

復についても解説をする。 

 

【講師略歴】 

2008年 日本大学松戸歯学部卒業、日本大学松戸歯学部付属病院研修医 

2009年～2013年 開業医勤務 

2009年 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科入学 

2013年 日本顕微鏡歯科学会 認定医取得 

2013年 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科修了、博士（歯学）取得 

2013年～2018年 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科齲蝕学分野 助教 

2015年 日本歯内療法学会関東甲信越静支部 第 9回ウィンターセミナー鈴木賢策賞受賞 

第 12回日本顕微鏡歯科学会学術大会 大会長賞受賞 

2016年～ 日本顕微鏡歯科学会代議員 

2017年  日本顕微鏡歯科学会認定指導医取得 

2017年～ 九州歯内療法学会理事、デンツプライシロナ エンド公認インストラクター 

2018年  福岡市にて辻本デンタルオフィス開業 

 

【主な著書】 

・北村和夫（編著）、田中利典、辻本真規他：歯内療法のレベルアップ＆ヒント、デンタルダイヤモンド社、

2017年 

・北村和夫（編著）、辻本恭久、辻本真規他：歯内療法のレボリューション CBCTとマイクロスコープの 

臨床応用、医歯薬出版、2018． 

・北村和夫（編著）、五十嵐勝、辻本真規他：マストオブ・リトリートメント、デンタルダイヤモンド社、2018． 

・辻本真規：漏洩ゼロをめざすラバーダム防湿パーフェクトテクニック、インターアクション株式会社、2020． 

・辻本 恭久, 辻本真規他、エンド・マテリアルセレクション (別冊ザ・クインテッセンス)、 

クインテッセンス出版株式会社、2021. 

・北村和夫、辻本真規他、マストオブ・エンドドンティクスシリーズ 5マストオブ・マイクロエンド 

ドンティクス、デンタルダイヤモンド社、2021. 

・辻本真規：マイクロスコープを使いこなすためのミラーテクニック AtoZ Web動画付、 

医歯薬出版株式会社、2021. 


